
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「コミュニケーション」という要素が、良い医療を行うため

に重要であることはいうまでもありません。 

かのアドラーも「良いコミュニケ

ーションのあるところに愛が生ま

れる」と言っていますように、もう 1

歩踏み込んでみますと、「コミュニ

ケーションの質が高まる」ことによ

って「治癒力を引き出す」ことを追 

究する「コミュニケ＾ション医学」という考え方があり、その提

唱者である黒丸先生から学ぶ貴重な連続講座です。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

★「録画配信」講座 

■受講料：４回 17,600円（税込） 

■講師：黒丸尊治/1959年東京生まれ。87 年信州大学医学

部卒。徳洲会野崎病院、洛和会音羽病院心療内科部長など

を経て、現在彦根市立病院緩和ケア科部長。89年 5月よりホ

リスティック医学協会に関与し、現在会長。「心の治癒力」をう

まく引きだすという視点を中心に据えたコミュニケーションの

重要性を痛感し、各地で普及をしている。 

■日程：９/16、10/21、11/18、12/16に各回を配信 

 

 

◎この講座の概要 

 

★第 1回：９/16 

 コミュニケーション医学とは 

★第 2回：10/21 

 医学的研究から見たコミュニケーション医学 

★第 3回：11/18 

 コミュニケーションと認知バイアス 

★第 4回：12/16 

 「心の治癒力」を引きだすコミュニケーションの実際 

 

 

＜申し込み方法＞ 

「コミュニケ―ション医学」講座申込として、 

下記の項目をメールまたはファックスでお送りいただき、 

お振込下さい。振込をもって正式受付となります。 

① 講座名②日程③氏名（ふりがな）④住所 

⑤連絡先（当日つながる電話番号）⑥メールアドレス 

をお送りください（この講座は「録画配信」のみとなりま 

す）。 

■ 主催・お問い合わせ： （有）ホリスティックヘルス情報室   

   E メール： hic@a7.rimnet.ne.jp    FAX: 03-5572-8219    

   URL： http://holistichealthinfo.web.fc2.com/index.html 

◎ お振込先 

 三菱ＵＦＪ銀行虎ノ門中央支店 普通５８３２９５０ （有）ホリスティックヘルス情報室 

「コミュニケーション医学」連続講座 

＜ゲスト・スピーカーズレクチャー＞ 

「心の治癒力」を引き出す 

「コミュニケーション医学」とは 

 

ホリスティックヘルス情報室（赤坂溜池クリニック付属） 

 

＜第１回 コミュニケーション医学とは＞ 

 医療現場における患者さんとのコミュニケーションは、身体の治癒

力（自然治癒力）や「心の治癒力」に大きな影響を及ぼす「治療」そ

のものになりうる存在です。今回はその点を踏まえ、コミュニケーシ

ョン医学を概観します。 

 

＜第２回 医学的研究から見たコミュニケーション医学＞ 

 コミュニケーションが治療に及ぼす影響やプラシーボによる治療

効果など、コミュニケーション医学に関わる医学的研究や論文は多

数発表されています。今回は、これらの研究を通してコミュニケーシ

ョン医学について考えます。 

 

＜第３回 コミュニケーションと認知バイアス＞ 

医者や患者さん、医療スタッフは、様々な思い込み（認知バイアス）

を持っており、それが治療の決定や診断、さらには病気や症状の改

善や悪化にも影響を及ぼすことになります。今回はその点を中心に

お話をさせて頂きます。 

 

＜第４回 「心の治癒力」を引きだすコミュニケーションの実際＞ 

 患者さんに希望や可能性をもたらすコミュニケーションの実際に

ついて、デモンストレーションななどを通して、その具体的なやりとり

や意味、効果などについて、わかりやすく解説をさせて頂きます。 


