
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

■受講料：  

○（月 1回土曜日） 24,000円/6回分、単回 4,000円 

■講師： 降矢英成（赤坂溜池クリニック院長、NPO法人日本

ホリスティック医学協会会長） 

■日程：土曜日（下記日程）の 19：00～21：30 

     

○奇数月土曜日 1回／年 6回 

①ホリスティックの原点「ホーリズム」を深める 

②「インテグラル（統合）」理論を実践に活かす 

③ワイル博士の自然療法を心・うつに応用する 

④「意識・意思」の力をサイエンスで深める 

⑤「量子生物学」の理解を量子力学から深める 

⑥「エソテリック・ヒーリング」をより深く学ぶ 

 

○偶数月は、毎回最新の情報、書籍を取り上げて学ぶ

「ホリスティック医学ゼミ」を行いますので、こちら

もご活用下さい（1回 4,000円）。 

 「ホリスティック医学」の学びは、一生続くものと

もいえます。2か月ごとのこの講座を「生涯学習」と

いう位置づけで活用していただけるとよいと思いま

す。 

 

◎申し込み方法 

件名を「ホリスティック医学研究科○○編」申込みの

件（氏名）とし、下記をメールまたは Faxでお送り下

さい。振込みをもって正式受付となります。              

①講座名②日程③氏名（ふりがな）④住所⑤連絡先（当

日つながる電話番号）⑥メールアドレス 

■ 主催・お問い合わせ： （有）ホリスティックヘルス情報室   

   E メール： hic@a7.rimnet.ne.jp     FAX： ０３－５５７２－８２１９   

   URL： http://holistichealthinfo.web.fc2.com/index.html 

◎ お振込先 

 三菱ＵＦＪ銀行虎ノ門中央支店 普通５８３２９５０ （有）ホリスティックヘルス情報室 

ホリスティック医学コース・研究科（2020） 

ぷプログラム 

 

ホリスティック医学の理論・原理を 

さらに深めるための研究科 

（定員：15 名） 

ホリスティックヘルス情報室（赤坂溜池クリニック付属） 

  各テーマに沿って基礎科の学びを深めます。そのため

に、基礎科で学んだ内容を深めることができるテキス

トを選んで学びます。 

 

  ○11/7 19:00～21:30 

スマッツの『ホーリズムと進化』から学ぶ 

～全体論（ホーリズム）とは何かを深める 

 

  ○１/未定(2021年) 19:00～21:30 

ウィルバーの『実践インテグラルライフ』から学ぶ 

～「統合理論」を生活の中でどう実践するか 

 

  ○３/28 19:00～21:30 

ワイル博士の『うつが消える心のレッスン』から学ぶ 

～ワイル博士のメンタル指導、抗炎症ライフスタイル 

 

  ○４/25 19:00~21:30 

『フィールド』の続編『意思のサイエンス』から学ぶ 

～人間の「意思」の力を量子力学の視点で説く 

 

  ○５/16 19:00~21:30 

『量子力学で生命の謎を解く』から量子生物学を学ぶ 

～エネルギー医学の基盤となる「量子生物学」を学ぶ 

 

  ○９/26 19:00~21:30 

『エソテリック・ヒーリング』を根本から学ぶ 

～身体を超えた霊的な治療、魂の治療の真髄を学ぶ 

 

  ＊偶数月：「ホリスティック医学ゼミ」(1回 4,000円) 

10/６、12/１、２/２、４/６、６/１ 

～各回単発の内容ですので、いつでもご受講下さい。 

 

    

    

    

 

 

 

このコースでは「ホリスティック医学」をしっかり

理解するための理論・原理を学ぶことを主な目的と

し、“体－心－霊性”の 3つの視点を社会・自然・宇

宙などの環境も含めてとらえることのできるホリス

ティックな視座を身につけることを目標とします。 

 そのために「基本科」と「研究科」の二つのコース

を段階的に設定しました。まず「基本」を身につけ、

その後その基本をベースに深めるための「ブラッシュ

アップ」ののため「研究科」を設定しました。 

 

 


