
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

  

この講座では、メディカルハーブだけでなく、ホリス

ティックな視点で健康の提案がで

きるように、代表的な代替医療の 

            治療理念を学び、実際にクリニッ     

            クで実地研修も行います。 

             また、一方では基礎医学の知

識も身につけ、バランスのとれた

学習を目的としており、特に病気 

の成り立ちと仕組みを「症状から学ぶ症候編」と「病 

名から学ぶ疾病編」の両方から学ぶことができます。 

 

■受講料：（税込み：月毎分割可） 

ホリスティック医学領域 173,880 円（32 時間+実地 2 日） 

基礎医学領域 162,000 円（48 時間、e-ラーニングコース）  

■講師： 降矢英成他各専門領域講師 

■対象はどなたでも。JAMHA（日本メディカルハーブ協

会）の認定試験に合格すると「ホリスティックハーバルプラ

クティショナー」の資格が得られます。 

■日程： 毎週木曜の 13：30～17：45（休憩 15分） 

＊ホリスティック医学領域 1/10・17・24・31・2/7・14・21・28 

＊実地研修 ４/4・11 

＊基礎医学領域 e-ラーニングコースで随時開始 

         

＜資格の紹介＞ 

「ホリスティックハーバルプラクティショナー」とは、ハ 

―ブの知識だけでなく、基礎医学をベースにさまざま 

な代替医療を体系的に理解し、肉体的・精神的な健 

康だけでなく、スピリチュアルな視点からも健康を提案 

できるメディカルハーブを中心としたホリスティックな専 

門家です。 

 

＊ハーバルセラピスト資格を有し、この講座を修了し、 

JAMHA（特定非営利活動法人日本メディカルハーブ 

協会）の認定試験に合格した方が所得できます。 

 

◎申し込み方法 

下記の項目をメールまたはファックスでお送りいた 

だき、お振込み下さい。振込みをもって正式受付と 

させていただきます。 

① 講座名②日程③氏名（ふりがな）④住所⑤連絡 

先（当日つながる電話番号）⑥メールアドレス 

 

 

■ 主催・お問い合わせ： （有）ホリスティックヘルス情報室   

   E メール： hic@a7.rimnet.ne.jp   FAX： ０３－５５７２－８２１９    

   URL： http://holistichealthinfo.web.fc2.com/index.html 

◎ お振込先 

 三菱東京ＵＦＪ銀行虎ノ門中央支店 普通５８３２９５０ （有）ホリスティックヘルス情報室 

JAMHA認定ホリスティックハーバルプラクティショナー 
 

ホリステッィックな視点から 

メディカルハーブを学ぶ講座 

（定員：10名） 

ホリスティックヘルス情報室（赤坂溜池クリニック付属） 

 

＜学習内容＞ 

 

◎ホリスティック医学領域◎ 

・ホリスティック医学 4単位（8時間） 

・心身医学・心理療法 3単位（6時間） 

・東洋医学 2単位（4時間） 

・気・エネルギー・波動の医学 2単位（4時間） 

・アーユルヴェーダ 1単位（2時間） 

・森林療法 1単位（2時間） 

・ホメオパシー・フラワーエッセンス 1単位（2時間） 

・ケイシー療法 1単位（2時間） 

・シュタイナー医学 1単位（2時間） 

・実地研修 7単位（14時間：2日間） 

 

◎基礎医学領域◎ 

・病態生理学Ⅰ（症候編） 5単位（10時間） 

・病態生理学Ⅱ（疾病編） 7単位（14時間） 

・生化学 4単位（8時間） 

・栄養学 4単位（8時間） 

・薬理学 4単位（8時間） 


